Spes stodprocessgrupp i
Norrkoping

Spes grupp for strukturerad stodprocess i Norrkdping - vigen igenom
sorgen och framat

Under nagra manader arrangeras en stodprocessgrupp i Norrkoping bestdende av 8 tillféllen
for 3- 8 deltagare.

Gruppen kommer oftast att traffas varannan vecka.

Innehallet for tillfallena &r: 1) Introduktion 2) Forlustberéttelser 3) Forlustberattelser 4) Minnen 5)
Kanslor 6) Natverk omkring dig 7) Framtiden 8) Avslut av stodprocessen

Traffarna halls vid 8 tillféllen pd mandagar kl. 18-20 dessa datum: 10/3, 24/3, 7/4, 14/4,12/5, 2/6,
sommaruppehall, 18/8, 1/9.

Lokal: Sensus i Norrkdping
Védlkommen med din anmélan senast 4/3 till bjorn.andersson@spes.se
Vi gruppledare ar egenerfarna av forlust i suicid.

Vi kommer att kontakta dig efter din anmalan for ett kort informations samtal via telefon, du far
mojlighet att stalla fragor.

Deltagandet ar kostnadsfritt for Spes medlemmar.

Denna grupp &r en del av ett pagaende Spes projektet som arbetar fram denna modell som
stodform inom Spes i samarbete med Sensus.

Startdatum
Aktiviteten ar paborjad

Tid

K118:00 - 20:00
Plats

Sensus Norrkoping
Moa

Teatergatan 3
60222 NORRKOPING

Omfattning
8 tillfallen, 24 studietimmar

Pris
Kostnadsfritt

Ledare
Inger Handestam

Har du fragor?

Maija Lofgren
maija.lofgren@sensus.se
0704-624876

Las mer
Via QR-kod eller lank
sensus.se/anmal/1623306



https://www.sensus.se/anmal/1623306
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